
                                                                            

Info: 
• Foreldremøte denne uka: Minner om foreldremøte torsdag 10. september klokken 17-

18.30. Fokus vil være oppstarten på 7. trinn og info om leirskole i uke 42-43. Ledelsen 

vil også gi info om overgang til ungdomsskolen. Alle skal ha fått en melding om dette i 

Visma. Husk å gi beskjed til kontaktlærer dersom dere er forhindret fra å komme. 

 

• Svømming denne uka: Rom 2 og 3 har svømming torsdag og rom 1 og 3 fredag. Prøv å 

unngå planlagt fravær (tannlege, lege osv.) disse dagene.  

 
Det skal øves på svømming og livberging med tøy dag 2. Elevene må derfor ha med 

genser som går over albuene og bukse over knærne i tillegg til badetøy denne dagen. Det 

gjelder torsdag for gruppe 1 og fredag for gruppe 2 og 3.  

 

• Lekekurs for trivselsledere: Tirsdag 8. september arrangeres det lekekurs i Håneshallen 

fra kl. 8.15 til 13.00. 

 

• Kroppsøving: Vi har kroppsøving på fredag. Vi skifter som vanlig før gymtimene. Alle må 

ha JOGGESKO i gymtimene. De første ukene håper vi å være mest mulig ute, så ta med 

klær etter vær. Vi oppfordrer fremdeles til dusjing! Vi må ha beskjed fra foresatte i forkant 

dersom det er grunner til at noen ikke kan delta i kroppsøvingen. 

 
  

MANDAG 
7.9 

TIRSDAG 
8.9 

ONSDAG 
9.9 

TORSDAG 
10.9 

FREDAG 
11.9 

Start 8.30 
 
 
 

 

K&H  
 

Slutt: 14.15 

Start 8.30 
 

 
 

 

Lova IL 
 

Slutt: 14.15 

Start 8.30 
 
 
 
 

Slutt: 12.30 
Leksetid 12.30-13.30 
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Utekrø  
Slutt: 13.30 

 

 

Læringsmål/fokusområder 

LOVA IL 
 

I ukene frem mot høstferien er vi inne i perioden Lova IL. Fokus blir å skape gode 

relasjoner, etablere gode rutiner på trinnet, trene oss på å samarbeide, hjelpe 

hverandre, ha gode fellesopplevelser og ta felles ansvar for at skolehverdagen skal 

bli god. Vi skal rett og slett lage et lag, der vi heier på hverandre og spiller hverandre 

gode.  

  
 

Ukeplan for 7.trinn   

  Uke 37 
7.-11.sept.2026 

 

Lovisenlund skole 



 

Norsk 
Jeg kan gjenfortelle og lage et kort sammendrag over en tekst jeg har lest. Vi øver 
på ulike letestrategier. 

Matte 

Tema: Statistikk 
Jeg kan forklare at et linjediagram viser en utvikling eller endring over tid (for 
eksempel temperatur). Jeg kan tegne et linjediagram ved å markere punkter og 
trekke rette linjer mellom dem.   

Engelsk I can retell at least 3 facts about J.K. Rowling. 

 
 
 
 

Lekser: 

 

NORSK 

 

Vi fortsetter med LOVA IL-vi leser sammen. Som en del av dette (notér på leselapp): 

Les: Fabel s. 32-34 «Dødsing» Svar på spørsmålene ved de grønne merkene (Stopp 

og tenk) i Norsk skrivebok.  

ENGELSK 

Quest “Famous Failures” side 24. Husk å øve flere ganger og første gang med lydfila 

i Classroom. 

Trenger du større utfordring leser du side 25 også. 

Øv på ukas gloser: succeeded (lyktes), taking on a challenge (ta en utfordring), 

fear of failure (frykt for å gjøre feil), divorce (skilsmisse), struggled (strevde) 

 

MATTE 

 

Du skal: gjøre oppgavene under Lekse uke 37 i classroom.  

Du trenger: lekseboka i matte. 

 
Hilsen alle voksne på 7. trinn 

 


